CIHEHUOUKALIUA: BCAA 2:1:1 (mepcuk-mMapaxyiis)

IIumeBas HEHHOCTDH B nopuun 10 r. Ha 100 r.
Kanopun 3 KKaJ 30 kkan
benkn Or Or
Kupsl Or Or
VrineBosl l4r 135r
Jlerinuu 3.8r 38.21
Banun 19r 191r
H3oneiiuun 19r 191r

CocraB: CMecb aMMHOKHUCIIOT (JICHIIMH, BAJIMH, U30JICHIINH), JUMOHHAS KUCJIOTa, HATYpPaTbHBIHI
KpacuTelb, apoMaTu3aTop, anecynbdam K, cykpanosa.

Pexomenganumn no npumenennio: Cvemaiite 2 mepubie 10Kku (10 1) ¢ 250-350 mu1 Bozbl uiiu
npyroro HanuTka. [IpuHuMaiiTe oJHY MOPLKIO MEX Y IpUeMaMH MUIIH, 3a 30-45 MUHYT 10

TPEHUPOBKHU U Cpazy K€ MOCIIe TPEHUPOBKH.

HpOTI/IBOHOKa3aHI/Iﬂ: HpOTI/IBOHOKa?,aH JHOO4AM ¢ HCICPEHOCHUMOCTBIO JIF000T0 M3 KOMIIOHEHTOB
IMPOAYKTA. Hepez[ MNPUMCHCHUCM HpOKOHCYHBTHPYﬁTeCL CO CIICHHMAaJIMCTOM.

YcioBusi XxpaHeHusi: XpaHUTh IPU KOMHATHOM TeMIIepaType B CyXOM MecTe, u30erarb
nonaaHus MPSIMBIX COJIHEYHBIX JTy4YeH.

Cpoxk rognoctu: 18 mMecsieB ¢ 1aThl U3TOTOBJICHUS.




